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VIANOCE

Vravis si Vianoce, asi to ma tak byt’, 'u-
dia to chcu tak mat’, raz do roka sa skryt’
za darcek pod stromcek a spievat’ o lds-
ke...

Tak znie jedna z piesni Créda, ktoré snad’
budeme pocut’ tento rok na polnocnej. Silné
a kritické. Ida pod kozu. Asi preto, ze kazda
pravda sa do nas zadrie ked’ ju pocujeme
a zatrasie s nami. A to je dobre. Potrebu-
jeme pocuvat’ pravdu, potrebujeme, aby sa
nam dostavala pod kozu a aby mala moz-
nost’ a ¢as nas o trosku posunut’ — zmenit’.

Viano¢ny &as je prave takym ¢asom. Ca-
som nadeji, zvlastneho ocakavania, inten-
zivnej atmosféry nieCoho neopakovatel-
ného. Mozno sa len skryvame za darceky,
aby sme si sami sebe vynahradili to, ¢o
sme zanedbali pocas celého roka. Asi po-
trebujeme spievat’ o laske, ktorej citime, ze
mame malo. Potrebujeme a chceme to tak
mat, aby asponl raz v roku sme sami seba
presvedcili o tom, ze sme uslachtili, spra-
vodlivi, poriadkumilovni, laskavi — Zze sme
dobri l'udia.

Je to falos, alebo ¢aro Vianoc? Je to pre-
tvarka, alebo to tak ma byt? Je to krivé zr-

kadlo, alebo Sanca byt lepsimi? My sami
sa musime rozhodnit’ ¢o sa to na Viano-
ce s nami stane. Sami vo vlastnom vnutri
musime najst’ odpovede na otazku akymi
sme, akymi chceme byt na Vianoce, akymi
chceme byt l'ud’mi.

Dajme Sancu sebe, dajme Sancu naSim
blizkym, dajme Sancu vsetkym stat’ sa lep-
$imi 'ud'mi. Pod'me na Vianoce spievat’
o nadeji, laske a porozumeni medzi nami —
leps$imi Pud’'mi.

Pozehnané Vianocné sviatky zela
starosta obce.
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Z ROKOVANI OBECNE-

HO ZASTUPITELSTVA
(VYBER, ZAPISNICE NA WEB
STRANKE OBCE)

Obecné zastupitel’stvo sa na
svojich ostatnych rokovaniach
zaoberalo a schvalilo:

¢ Opidtovné vyhlasenie Obchodnej ve-
rejnej sttaze na nového najomcu chaty
Fugelka, pretoze vitaz predchadzajicej
sutaze odstupil.

e Spravy o vysledkoch a podmienkach
vychovno-vzdelavacej ¢innosti ZS a MS,
pri ktorych kladne zhodnotilo pracu s na-
Simi detmi.

¢ Spravu o kontrolnej ¢innosti nasho kon-
trolora a d’alsi plan jeho ¢innosti.

e Zmluvy o zriadeni vecnych bremien na
vodovod a elektrické rozvody na pozem-
koch, ktoré obec kupila za 1 € v lokalite
Novosady.

o Vyradenie starého a nepouziteného
majetku obce (staré kopirky, pisacie stro-
je, cast’ este podvodnej rozhlasovej ustred-
ne, prace na Uprave kanala eSte z roku
1967 a podobne) s odporacanim komisie
a kontrolora.

o Schvalilo dodatky zmluv na zabezpece-
nie vyvozu odpadu a separatov.

o Schvalilo uznesenie k ¢iastocnému za-
daniu zmien a doplnkov tzemného planu
obce €. 2.

o Zastupitel'stvo vzalo na vedomie infor-
macie o dalsich realizovanych krokoch
uradu a starostu pri kanalizacii, meliorac-
nom kanali a dopravnom znaceni.

e Nové VsSeobecne zavdzné nariadenie
o pomenovani ulic v obci. Na zaklade
prieskumu medzi vlastnikmi pozem-
kov v Novosadoch, schvalilo nazvy ulic
— odspodu Javorova, Lipova, Agatova
a Gastanova. Diskutovalo sa aj o budu-
com nazve prvej ulice Za Hostakmi (Luc-

PREZITE V ZDRAVI
CAS VIANOC

Cas Vianoc a prichod Nového roka je
predo dvermi. Toto jedno 7 najkrajsich
obdobi roka prindSa do naSich rodin
sviatoénit atmosféru pokoja a rodinnej
pohody.

Dovol'te preto aj ndm, aby sme Vam
zazelali ich prijemné prezitie v kruhu
svojich najblizSich. Zaroven si Vam do-
volujeme dat’ niekol’ko dobrych rad, aby
sme tieto najkrajSie sviatky roka prezili
v pokoji a pohode. Nezabudajme vsak,
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na, Slne¢na, Hostacka). Obnovil — vratil
sa nazov ulice pod dolnymi humnami (od
ihriska k cintorinu) z Hlavnej (komplika-
cie so zamienanim Hlavnej ulice v centre
obce) na Sokolsku. Verime, ze obcania,
ktori si budi musiet postupne zmenit
obcianske preukazy nam to nebudu mat
moc za zI¢ (budu mat’ aspon ako prvy aj
¢ip s moznostou zaobstarat’ si zaruceny
elektronicky podpis).

Z cinnosti obce
o Informujeme o stave ziadosti na vy-
stavbu kanalizacie: po administrativnej
kontrole prisiel z ministerstva pokyn na
doplnenie ziadosti, tykal sa projektanta
a ziadatel'a — BVS. Od obce nebolo po-
trebné doplnit’ ni¢ a mame informaciu, ze
doplnenie ziadosti bolo v stilade s poky-
nom zaslané. Predpoklad vyhodnotenia
druhého kola ziadosti na ministerstve je
vo februari 2014. Stale si drzime palce.
o Kanal Za Hostakmi obec uspesne sko-
laudovala, stal sa majetkom obce. Hydro-
melioracie $.p. zmenili svoju poziadavku
a pozemok byvalého kanala neziadaju do
majetku, ¢im sa zamedzilo buducim ob-
Strukciam pri vystavbe v zahradach Dol-
nej ulice.
« Starosta uskuto¢nil prvykrat ,,Caj o sied-
mej“ — stretnutie s obcanmi. Ked’ze novi-
ny sa omeskali z dovodu poruchy pocita-
¢a a nasledne ,,zadrhelom* v tla¢iariach,
pozvanie obcanov bolo formou plaga-
tov a hlasenia. Zicastnilo sa 5 obCanov
a pri naozaj dobrom ¢aji sa porozprava-
li o ,,horticich® obecnych témach, najma
o dorieseni udrzby Sokolskej ulice a bu-
ducej novej ulice v zahradach lokality Za
kaplnkou. DalSie stretnutie bude az v ja-
nuari.

Z oblasti spoluprace v regione
e Zalozenie Miestnej akénej skupiny
(MAS) pre cerpanie prostriedkov progra-

pocas sviatkov na nase deti. Snazme sa
im ¢o najviac venovat’ a popri tom do-
hliadnime, aby pri svojich hrach nespo-
sobili ujmu sebe alebo niekomu inému.
Nase obchody a trhy s presytené naj-
rozlicnejsimi druhmi delobuchov, pira-
tov, svetlic, rakiet, bengalskych ohnov,
ohnivych fontan a podobnych ohiostroj-
nych telies. Su pomerne 'ahko dostupné
v predaji a mnohokrat ich aj my samotni
rodi¢ia detom zadovazujeme. Tieto tele-
s& su pri neodbornej manipulacii vel'mi
nebezpecné a dokazu velmi lahko pri
nedodrzani bezpe¢nostnych opatreni spo-

Subovské noviny

mu rozvoja vidieka LEADER s nazvom
Region Cerveny Kameii — verime, Ze na
decembrovych zasadnutiach v regione
bude zaloZenie schvalené, rovnako ako
aj zalozenie Oblastnej organizacie ces-
tovného ruchu s nazvom Bratislavsky vi-
diek. Toto usilie umozni blizsiu spolupra-
cu pri rozvoji regionu (25 000 obyvatel'ov
a asi 222 km?) a aj jednotlivych obci.

e Momentalne prebiecha prezentovanie
zameru spoluprace na pracovnych po-
radach a stretnutiach poslancov v celom
regione (10 obci a Modra — chodi prezen-
tovat’ starosta) a preto v decembri nebude
na Dubovej ¢aj o siedmej so starostom.

Z ¢innosti skladky

o Stale je moznost BEZPLATNE odo-
vzdat’ kovy, sklo a elektroniku aj mimo
vyvoznych dni, ak sa Vam doma tieto
odpady hromadia, alebo ste zmeskali den
vyvozu.

o Skladka umoznuje od oktdbra obcanom
obce vyviest betony a aj betonové stipiky
za cenu 6€/ tona (toto nie su drobné sta-
vebné odpady). Je to mozné len v pracov-
nych diioch a kazda prva sobotu v me-
siaci, ked’ je skladka otvorena a za asis-
tencie zamestnancov. Koncom novembra
mali byt’ betony uz aj podrvené, porucha
stroja na drvenie vsSak oddialila realiza-
ciu.

e Spolo¢nost’ uskutocnila vyber dodava-
tel’a a vyber stavebného dozoru na rekul-
tivaciu ,,starej kopy*“. Odhadom by rekul-
tivacia mala trvat’ asi 45 pracovnych dni
a jej ukoncenie bude samozrejme limito-
vané pocasim. Verime, Ze na buduicu jar
po uskutoéneni vysevu a vysadieb budu
eSte viac minimalizované nepriaznivé
vplyvy existencie skladky v naSom cho-
tari.

starosta obce

sobit’ uyyjmu na zdravi, ¢i poziar bytu,
domu, alebo inych priestorov.

Aj tento rok tak, ako kazdy predcha-
dzajici budu nad Vasou bezpecnostou
aj pocas celych sviatkov bdiet’ profesi-
onalni hasi¢i zachranari, na ktorych sa
v pripade nidze alebo ohrozenia mozete
s doverou obratit’ na telefonnom Ccisle
150, alebo telefonnom ¢isle integrova-
ného zachranného systému 112. Verime
vsak, ze ich pomoc potrebovat’ nebudete.

npor. Alzbeta JaroSovd,
prevencie OR HaZZ v Pezinku
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VOLBY DO VYSSICH UZEMNYCH
CELKOV (VUC) 2013

Nasa obec je pre vol'by do VUC vo volebnom obvode ¢. 14.
Volili sme spolu s obcami Casta, Pila, Dolany, Budmerice, Ste-
fanova, Vistuk, Jablonec a Bahon (totozné s Mikroregionom
Cerveny Kameii kym nevstupila aj Modra) predsedu — takzva-
ného ,,zupana“ a jedného poslanca do zastupitel'stva VUC, kde
je za cely kraj 44 poslancov. V nasom obvode bolo pat’ kandida-
tov na poslanca a dvanast’ kandidatov na zupana.

1. kolo volieb 9. 11. 2013
Obec Dubova ma 821 opravnenych voli¢ov, volieb sa zucast-
nilo 186 z nich —to je 22,65 % ucast’ (v Bratislavskom kraji bola
celkova ucast 21,65 %, v SR bola celkova ucast’ 20,11 %,).

Vysledky — poéty odovzdanych hlasov v prospech kandidatov
na poslanca.

Dubova celkovo za obvod
Miroslav Baxa Smer-SD 19 440
Radovan Mi¢unek ~ NEKA 129 794
Jozef Mruskovic¢ NEKA 11 267
Ivan Patoprsty SDKU.... 11 817
— zvoleny za poslanca VUC
Jan Salat NOVA 10 215

Vysledky — poéty odovzdanych hlasov v prospech kandidatov
na Zupana.

Zdenka Benova LSNS 10 1894
Rastislav Blasko NEKA 6 1653
Anton Culen MS 2 1194
Oskar Dobrovodsky NaS-NS 9 6434
Monika Flasikova Befiova Smer-SD 61 28781
—24,1 % - 2. kolo

Pavol Freso SDKU... 65 57777
— 48,38 % — 2. kolo

Gabriel Karacsony  PD 0 388
Daniel Krajcer NOVA 25 16205
Peter Maréek SOSKA 0 236
Karol Ondrias KSS 1 1184
Jaroslav Paska SNS 2 2972
Roman Ruhig NP 0 704

Zaujimavosti a postrehy
Znova sa potvrdilo, ze ak by mensia obec ako napriklad Du-
bova, aktivizovala VSETKYCH svojich volicov za jedného

MILI DUBOVANIA,

dovol'te mi, aby som sa touto cestou pod’akoval
vSetkym, ktori sa z(céastnili volieb do Bratislavské-
ho samospravneho kraja. Osobitne DAKUJEM tym,
ktori mi odovzdali svoj hlas. Musim priznat, ze vy-
sledok Dubovej ma vel'mi potesil a beriem ho ako za-
vazok pri comkol'vek, ¢o budem moct’ pre Vasu obec
urobit’. Vasu podporu si nesmierne vazim.

S vd'akou Radovan Micunek

ktori v predchadzajicom ob-
dobi finan¢ne podporili tvorbu
Dubovskych novin:
Anton Suchovsky, rod. Miklo-
vi¢ova, rod. Moravc¢ikova.
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kandidata, pri takejto nizkej volebnej ucasti, by dokazala pre-
sadit’ do VUC svojho kandidata za poslanca (Ivan Paroprsty bol
zvoleny poc¢tom 817 hlasov a Dubova ma 821 volicov). Radovi
Micunkovi chybalo 23 hlasov (respektive 24), no napriek tomu
mal o dva hlasy v nasej obci viac ako ,,nas“ starosta vo vol'bach
pred Styrmi rokmi.

Pred $tyrmi rokmi bola volebna uéast’ na volbach do VUC:
BSK 19,46 % (teraz 21,65) priemer SR 22,90 % (teraz 20,11)
— pokles 0 2,79 %, vol'by do parlamentu 2002 — 70,06 %, 2012
— 59,11 % to je pokles o 10,95 % takze je podivné, preco sa
v médiach pretriasa, Ze je o0 VUC nezaujem a treba ich zrusit
a nepretriasa sa, ze o parlament je nezaujem a treba ho zrusit © .
Pocet nezavislych kandidatov za Styri roky stipol z 39 v roku
2005 (9,46 %), na 55 v roku 2009 (13,48 %) ana 73 v roku 2013
(17,89 %) takze, ak by sme priratali aj tych, ktori i8li nezavisli,
alebo neclenovia s podporou nejakej politickej strany, mohli by
sme povedat’, ze najuspesnejSou kontinualne rastiicou politic-
kou silou st nezavisli kandidati.

2. kolo volieb 23. 11. 2013
Volebna tcast’ Dubova — 17,42 % (143 volicov), BSK — 17,89
%, SR — 17,29 %.

Vysledky — pocty odovzdanych hlasov v prospech kandidatov
na Zupana.

Monika Flasikova Befiovd Smer-SD 56 25714 25,75%
Pavol Freso SDKU... 86 74132 74,24%
—zvoleny za Zupana

Zaujimavosti a postrehy
Pavla Fresa zvolilo 74.132 hlasov z 563.771 opravnenych vo-
licov kraja, ¢o je 13,14 % zo vSetkych opravnenych volicov,
mozeme teda povedat’, Ze neucastou na volbach nechavame
relativne maly pocet 'udi rozhodovat’ o tom, ako to v nasej kra-
jine, kraji a obci bude fungovat’.

Na zaver patri pod’akovanie obéanom, ktori prisli k vol'bam,
ze napriek nepriaznivému pocasiu a vSeobecnému nezaujmu
k urnam prisli a naplnili svoje volebné pravo a ,,volebntl zod-
povednost™. Tiez patri pod’akovanie zapisovatelke volebnej
komisie pani Pol¢icovej, predsedni¢ke volebnej komisie pani
Kyrinovicovej a ostatnym ¢lenom volebnej komisie delegova-
nym politickymi stranami: pani Anezka Jakubcova, pani Ivana
Spackova, sleéna Veronika Pol&i¢ova, pan Marian Beliansky
a pan Jaroslav Lukacovi¢ za bezproblémové a najma bezchybo-
v¢é zorganizovanie volieb.

-rrr-

PODAKOVANIE

DARCOM, NA BOHU SA

MI PACI TO, ZE
SVOJU STED-
ROST NEPREJA-
VUJE IBA NA
VIANOCE.

DAKUJEME!
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PREVENCIA KRIMINALITY 1
CHRANTE SI SVOJE VLASTNICTVO
ZODPOVEDNE

Kriminalne ¢iny spol’ahlivo plnia stran-
ky novin a vysielaci cas televiznych no-
vin. Zial’, drviva vi&ina pripadov sa deje
opakovane aj vd’aka tomu, Ze l'udia robia
stale tie isté chyby. Podcenuju preventiv-
ne opatrenia a spravaju sa rizikovo, ¢im
pachatelom pontkaju prilezitost. Spra-
vajte sa zodpovedne a chrante si svoje
vlastnictvo. Poradime vam ako. Preven-
cia je najlacnejSia ,,Napriek preventiv-
nym aktivitim policie a samosprav sa
pravom domnievame, ze obcania su stale
slabo informovani o tom, ako predcha-
dzat’ kriminalnym ¢inom. Poucenie az na
vlastnych chybach je to posledné, co by si
kazdy zelal. Pripravili sme preto sériu po-
pularne-nau¢nych materialov, ktoré pris-
peju k osvete a verime, ze preukazatelne
znizia rizikové spravanie ludi, hovori
a upozoriuje Daniel Stubniak, $pecialista
na bezpecnost’ a konatel’ spolocnosti Ka-
merové systémy, s.r.o. a dodava: ,,Projekt
prevencie kriminality pre samospravy
a obyvatel'ov si kladie za ciel’ v spolu-
praci so samospravou vzdelavat’ obanov
a predchadzat’ rizikovému spravaniu, kri-
minalite a Skodovym udalostiam na ma-
jetku a zdravi.“ Statistiky s netiprosné.
Kriminalita je podla jedného z posled-
nych prieskumov piatym najvaznejSim
spolo¢enskym problémom v Slovenskej
republike. Podl'a Odboru osobitného ur-
¢enia Generalnej prokuratiry trestnym
¢inom dominuje nasilnd a majetkova
kriminalita. Casto ide o ich kombinaciu,
napriklad v podobe lipeznych prepad-
nuti. Kazda poistoviia i kazdé okresné
riaditel’'stvo policajného zboru vsak mozu
potvrdit, Ze preventivne opatrenia preu-
kazateI'ne znizuju riziko spachania trest-
né¢ho ¢inu, vandalizmus a iné sociopato-
logické javy. Preventivnymi opatreniami
sa vytvaraju jednak podmienky na to,
aby sa potencidlnym pachatel'om ukazala
spravna cesta a jednak, aby sa im stazilo
pachanie trestnej ¢innosti.

Co vis v §kole nenautia

Bolo by naivné mysliet’ si, ze len po-
ctivé zamykanie dveri domu, auto za-
parkované pod lampu a zlozité hesla
v mobilnom telefone a pocitaci, dokazu
zlodejov odradit’. Vidinu l'ahkého zisku
hodnotnych predmetov dokazu pretavit
do neuveritel'ne prespekulovanych spo-
sobov ako prekonat’ zdmky, hesla a iné
prekazky. ,,Obcania dobre poznaju lin-
ku 158 alebo 112. Mali by vsak mat’ co
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prostriedkov a zariadeniach, od zlozitych
zamok, cez alarmy, imobilizéry, az po
kamerové systémy a Pult centralizovane;j
ochrany. Obdobne by mali vediet, na aké
sluzby majt narok a na koho sa v pripa-
de, Ze sa stant obet'ou kriminalneho ¢inu,
maji obratit, tvrdi D. Stubniak. Poznat
kedy a za akych podmienok sa najcas-
tejSie deju kradeze, aké nastroje zlodeji
pouzivaju a akymi zbranami najcastejsie
utocia nasilnici, to st informacie, ktoré sa
v skole bezne nevyucuju.

Zodpovedny ob¢an

Urcite je vhodnejsie, ak sa 0 moznos-
tiach ochrany a obrany dozvedajii obca-
nia seridznou cestou od odbornikov a nie
prostrednictvom ¢iernej kroniky, bulvaru
a americkych kriminalnych serialov. Zod-
povedny, pouceny a uvedomely obcan
dokaze posobit’ preventivne i na svoje
okolie. Vel'a informacii sa $iri ustnym po-
danim. Dobra susedska komunita dokaze
koordinovane postupovat’ napriklad pri
instalacii kamerového systému, zodpo-
vedne zamykat' vchodové dvere a rych-
lejsie odhal'ovat’ podozrivé Ciny ¢i osoby.
Ucelené materialy tykajice sa prevencie
st navyse vhodnym podkladom pre rézne
seminare a workshopy.

Viete, Ze...

...cim mate majetok poisteny na vys-
Siu poistnil sumu, tym sofistikovanejsie
zabezpeCovacie prvky su poistoviiou
vyzadované? Najprv nastupuje prevencia
a potom az poistenie a represie.

Prilezitost’ robi zlodeja

Pani Janka s manzelom Jozefom sa te-
Sili na dovolenku v Egypte. Pocasie im
prialo a tak si uzivali vylety, spoznavali
pamitihodnosti a opal’ovali sa na plazi.
Jozef sa s radostou delil o zazitky na so-
cialnych sietach a nezabudol ani udavat’
suradnice, kde vSade bol. Aké bolo ich
rozCarovanie, ked’ ich zastihol na hoteli
telefonat, ze ich dom vykradli. Dovolen-
ka bola v troskach. Muselo sa to prihodit’
prave im? Co sa vlastne stalo?

Zradné socidlne siete

A7z neskor sa pri vySetrovani mnoho-
tisicovej Skody zistilo, ze pan Jozef mal
medzi ,priatelmi* na socialnej sieti aj
jedného z obyvatelov ulice, kde byvali.
Mladik vsak nebol bezuhonny. Zavis-
lost’ na drogach a nedostatok penazi na
ich kapu ho prinutili kradntit. Ked’ videl
oboch susedov pred pyramidami v Egyp-
te na fotkach, bol to pre neho jasny sig-
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nal, ze dom je prave neobyvany. Janka
s Jozefom nemali svoj objekt zabezpece-
ny, mysleli si, ze im staci iba pozatvarat
obloky, vypnut’ plyn a zamknut’ na dva-
krat. Skody, ktoré sposobil zavisly mladik
aj s jeho partiou chuliganov s podobnym
»konickom®, sa vySplhali na takmer 10
000 eur. Znicili dvere, zarubiu, odnies-
li drahu elektroniku, ¢o nevedeli odin-
Stalovat, tak nasilne povytrhali zo stien
a podlahy. Bez skruptl’ sa vlamali aj do
auta v garazi. Jana z Jozefom sa uz zrej-
me nadobro mézu rozlucit so Sperkami
po rodicoch a starych rodi¢och. Tie skon-
¢ili v zalozni a u réznych priekupnikov,
rovnako ako zimné pneumatiky a drahé
elektrické naradie z garaze. Chuligani na-
vySe sprejom a nozom poskodili dva ob-
razy, pricom mnohé mali nevy¢isliteIna
sentimentalnu hodnotu. Kedze na ulici
a v dome chybali monitorovacie zariade-
nia, z celej partie udajne piatich zlodejov
sa podarilo identifikovat’ a zadrzat’ len
dvoch.

Nedajte zlodejom Sancu

Hovori sa, ze prilezitost’ robi zlodeja.
Zial’ denne sa presviedéame z televiznych
sprav, ze je to tak. ,,Nasi klienti v niekto-
rych pripadoch priam nabadali zlo¢incov.
Obloky otvorené na vetranie, chybajuce
mreze na pivni¢nych priestoroch, ab-
sencia alarmu a kamerovych systémov,
,chvalenie sa“, ze idi na dovolenku,
a to pred cudzimi 'ud’'mi, alebo uplne ne-
pochopitel'né zverovanie kl'ucov od bytu
¢i domu nepreverenym osobam,” hovori
Daniel Stubniak, konatel' spoloénosti
Kamerové systémy, s.r.o. a dodava: ,,LCu-
dia su casto prekvapeni, ako malo staci
k tomu, aby nemuseli pred¢asne opustat’
dovolenkovu destinaciu a doma pocitat’
Skody sposobené zlodejmi. Prevencia je
ovela lacnejsia, ako nezelané investicie
do napravy $kod a zdihavé akanie na
verdikty organov ¢innych v trestnom ko-
nani. VSetko to, sa navyse este predrazi,
ak nemaju svoj majetok poisteny.*

Vedeli ste, Ze...

...celkova majetkova kriminalita na
Slovensku iba za prvy stvrtrok 2013 za-
hina 10 806 zistenych pripadov a z nich
bolo len 4 802 objasnenych? Nenechajte
sa okradnut’ a nedajte zlodejom prilezi-
tost’! Konkrétne rady a tipy, ktoré vam
mozu usetrit’ tisice eur sa docitate v d’al-
Sich pokracovaniach nasho serialu.

Vasi Specialisti na bezpecnost
www.specialistinabezpecnost.sk
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SEPAROVANIE

Podla Statistického itiradu SR bolo
na Slovensku v roku 2012 vyproduko-
vanych 1 750 775,3 ton komundlneho
odpadu, ¢o je 0 16 215,2 ton menej ako
v roku 2011.

Najviac komunalneho odpadu zazna-
menavame v Bratislavskom kraji, na dru-
hom mieste je Nitriansky kraj a tretiu po-
ziciu v produkcii komunalneho odpadu
obsadil Trnavsky kraj. Pozitivnou spra-
vou je, ze v roku 2012 sa zaznamenal
narast v materidlovom zhodnocovani ko-
munalneho odpadu (o 26 956 ton) a po-
kles skladkovania oproti roku 2011 (o 22
593,7 ton) oproti roku 2011. To znamena,
ze stale viac 'udi v domacnostiach sepa-
ruje odpad, pretoze bez separacie odpadu
uz na mieste jeho vzniku by nebolo moz-
né jeho dalsie zhodnotenie.

Kazdy obyvatel ma moznost’ sepa-
rovat’ 4 druhy odpadov — papier, plasty,
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sklo a kovy. Separacia papiera patri v za-
padoslovenskom regione medzi najefek-
tivnejsie. Zber prebieha v nasom regio-
ne pravidelne vrecovym systémom od
obyvatel'ov, ale taktiez sa donho zapaja-
ju zékladné a materské skoly. Papier zo
Skolskych zberov ma vynikajicu kvalitu,
preto je mozné Skolam za papier poskyt-
nat finanéni odmenu. Ak mate zaujem
o pomoc Skole vo Vasej obci, kontaktujte
zastupcov jednotlivych §kél, ktori Vam
urcite radi oznamia termin najblizSicho
zberu. Papier mozno recyklovat’ 7-8 krat,
preto by bola skoda, keby kon¢il nevyu-
zity na skladkach odpadov. Papier sa vsak
na skladkach nerozklada tak dlho ako
plasty, ktoré maji obyvatelia tiez moz-
nost’ separovat. Plasty maju ro6znorodé
zlozenie a preto je tazké povedat’, aka je
doba ich rozkladu. Pri jednotlivych dru-
hoch plastov sa vsak uvadza v stovkach
rokov. Ich separaciou chranime zivotné
prostredie aj tym, ze Setrime primarnu

S

surovinu, z ktorej sa vyrabaju — ropu.
Plasty spotrebuvaju 8 % svetovych zasob
ropy — 4 % na material a 4 % pre vyrob-
ny proces. DalSou zlozkou odpadu, kto-
ri maji obyvatelia moznost separovat’
je sklo. Jeho separacia ma na Slovensku
najdlhsiu tradiciu. Spomedzi vsetkych
druhov odpadu je jedine¢né tym, ze ho
mozeme recyklovat’ donekonecna a pri-
tom nestrati svoje vlastnosti. Jedine¢nym
druhom odpadu, z hl'adiska recyklacie su
aj kovy. Pri ich recyklacii usetrime az 97
% energie v porovnani s prvovyrobou, ¢o
je najviac zo vsetkych druhov odpadu.

Je len na nas, ¢i sa zapojime do sepa-
rovaného zberu v nasej obci, ktora na to
podmienky vytvorila. Cisla su viak opti-
mistické a ukazuju, ze stale viac obyva-
telov dba na prostredie, v ktorom Zije.
Verime, ze v buducom roku, budu vysled-
ky opét’ lepsie.

Marius Pedersen, a.s.

DEN OTVORENYCH PIVNIC
MALOKARPATSKEHO REGIONU

Mame za sebou d’al§i uspeSny rocnik Diia otvorenych piv-
nic, kedy sa vindri Malokarpatského regionu prezentovali
svojimi pivnicami a hlavne pokladmi v nich ukrytymi, svojimi
vinami.

Uz strnastykrat vinari otvorili svoje pivnice, aby nam, konzu-
mentom vina, dali ochutnat’ tekuta pychu zo svojich sidkov. Na
domacej péde v Dubovej sa predstavil vinar Marek Jakubec —
Joslik, ktory vo svojej ,,Hostackej vieche™ hosti nielen napajal,
ale aj hostil Specialitami zo svojej kuchyne. Z vin sme si najviac

VCELARSTVO NA DUBOVE]
3. CAST

Véely choval otec FrantiSek Moravcik v drevenych uloch,
ktoré si sam vyrabal. Ostatné ndstroje a prisluSenstvo mal
vicsinou kupované: kuklu na tvar, drevené ramiky, medomet,
drotiky, elektricku spdajkovacku...

V¢elin sme mali v zédhrade a susedom neprekazali. Véely
mal prevazne od svojej sestry, alebo sa po vyrojeni striasli do
nového la aj s novou kral'ovnou. Hynuli od postrekov — ked’
zacali druzstva postrekovat’, véeliecho moru a rdznych parazitov.
Najmenej véielok bolo v iloch vZdy na jar a najviac v lete. Vy-
sadzali sme pre vcely medonosné rastliny, v chotari vsak bolo
hodne medonosnych stromov, agatu, lip pod horami ako je teraz
strelnica a sadila sa ,,medovnica“ s dlhymi fialovymi kvetmi.
Med vykupoval zvdz veelarov a daval za to zl'avu na cukor pre

vychutnavali panensky tramin. Hostia odchadzali spokojni, pa-
¢ilo sa im aj prostredie, v ktorom ochutnavali Marekove vina.

Dalsi vinar z Dubovej Jan Pretzellmayer sa uz tradi¢ne so
svojimi vinami predstavil na Cervenom Kameni. V krasnom
prostredi nadvoria hradu ponutkal vina zo svojej pivnice, kde
ich mézete chutnavat’ celorocne.

Na zaver chcem zazelat' naSim vinarom nech ich neopusta
chut’ obrabat’ tazku pddu dubovskych vinic a i napriek tazkym
skaskam, ktoré im pripravuje pocasie, vydrzali dorabat’ aj nad’a-
lej také kvalitné vinka.

Renata Jakubcova

vcely, prikrmovali sa cukrovym sirupom. Vosk sa topil a robili
sa z neho nové plasty. Z propolisu sa robili masti¢ky.

Ci sa bal niekto v&iel? Samozrejme, najmi kto bol na ne aler-
gicky. Aby véely nestipali, ked’ sa s nimi robilo, zadymovali sa,
vtedy boli kl'udné a s kridelkom sa ometali. Bola to taka mala
zadymovacka. Poznam pripad, ze v¢ely dostipali tak, ¢o sa do-
stal doty¢ény az do nemocnice (Joza Soldana otec si lie¢il reumu,
rozstaral véely a otr€il zadok — popichali ma aj...)

Pomahala som otcovi a pozorovala som ich denny ritual. Pri
rojeni sa mi pacilo, ako si vedeli chranit’ svoju kral'ovnu. Skryli
juvzdy do stredu ,,strapca‘, ktory si urobili pri rojeni. TieZ sa mi
vel'mi pacilo, ze rano si véely najprv upratovali — potom vetrali
a az potom isli lietat’. Viem, e aj Laco Sikula — Nacko maval
vcely.

Zo spomienok pani Voberovej

VSADE ZNIE OZVENA VIANOCNEHO TICHA, ODKIAL Z TMY MRAZ DO OKIEN DYCHA.
SVECKA I PRSKAVKA V NASICH OCIACH ZIARI.
PRISIEL CAS OBRATIT LIST V STAROM KALENDARI.
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STOROCNE JUBILEUM DUBOVSKEJ] DYCHOVKY

Neuveritel’ne rychlo preslo uz 10 ro-
kov odvtedy, ked’ som v Dubovskych no-
vindch ¢ 4/2003 uverejnil Elanok o vzni-
ku Dubovskej dychovky v roku 1913.

Jej zakladatelom bol mlady, iba asi
dvadsatroény Jan Sajda (*6. 5. 1894
+8. 3. 1981), ktory sa ako zanieteny l'u-
dovy muzikant nechal oslovit’ Zelanim
niektorych starSich ludi, ¢i by na Du-
bovej nemohol zalozit' vlastna dychova
hudbu. Detailne, podl'a vlastného tistneho
svedectva Jana Sajdu, som v uvedenom
¢lanku popisal vznik i prvé roky cinnosti
dubovskej dychovky, ktora ¢asom dostala
nazov Dubovanka. O rok neskor napisal
o pokracovani ¢innosti v obdobi tzv. no-
vej dychovky jeden z jej najvyraznejsich
hracov a niekolko peknych rokov aj jej
veduci, Alexander Sikula. Jeho tprimny
emotivny ¢lanok sme uverejnili v Du-
bovskych novinach ¢. 4/2004. Zaverecné
obdobie fungovania Dubovanky po su-
Casnost’ nebolo, myslim, zatial zdoku-

(1913 - 2013)

Horny rad (stojaci) zPava: Jan Slintdk (heligon), Jozef Kosec (trompeta), Jozef Kosec (trompeta), Stefan
Drefko (trompeta), Stefan Hrdlovic (trompeta), Stefan Duban (basskridlovka).
Stredny rad (sediaci) zPava: Jan Tajcnar (klarinet), Jan Tomasovic (kridlovka), Jan Sajda — vediici
dychovky (kridlovka), Vincent Ruzicka (kridlovka), Alexin Sikula (klarinet).
Spodny rad (lefiaci) 7l ava: Jozef Polcic (maly bubon), August Hrdlovi¢ (vel'ky bubon).

rok 1955

Stojaci zlava: Jaroslav Hrdlovi¢ (baskridlovka), Lubos Polcic (Es tribka), Lubos Hrdlovi¢ (Es tribka), Karol Zubaj (B bas), Stefan Hrdlovic (baryton),
Kveto Hrdlovic (maly bubon), Justo Palkovic (vel'ky bubon).

V podrepe zlava: Alexander Sikula (I.B kridlovka), Dusan Dubravec (I.B kridlovka), Viliam Sikula — kapelnik (B klarinet), Rudolf Held (II.B kridlovka),

Vincent Pesko (B klarinet), Laco Pokojny (Cinely).
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Priblizne v roku 1973

Zlava horny rad: Viktor Polcic, Jaro Hrdlovic, Vincent Sikula, Peter Polcic, Jozef Duban, Alexander Sikula — kapelnik, Karol..., S’tefan Miklovic,

Edo Slintdk, Jan TomasSovic.
Stredny rad: Peter Hrncar, Braio Jakubec.

Dolny rad (kl'aciaci): Jozef Lukacovic, Fero Palkovic, Marian Kosec, Jozef Pesko, Ivan Magala, Jan Jakubec, Lojzo Tomasovic.

mentované. Verim vSak, ze ¢asom bude
aj toto chybajuce miesto doplnené.

Sto rokov je nadherné jubileum u jedi-
nej l'udskej bytosti, no mozno este viac
u telesa, kde sa vystriedalo vela I'udi,
ktori venovali hudbe volny ¢as i srdce.
Vyslovujem vd’aku vsetkym, ktori v du-

bovskej dychovke pocas rokov jej exis-
tencie a fungovania pdsobili, ako aj tym,
ktori jej ¢innost’ akymkol'vek sposobom
podporovali. V sulade s odvekym Bozim
poriadkom mnohi sa uz pobrali do vec-
nosti, no mnohi su stale tu, medzi nami.
Mozno by sme toto pekné vyroc¢ie mohli

vnimat’ ako jemnu vyzvu zdjst’ s tymito
I'ud’mi na kratky rozhovor a vypocut’, pri-
padne zapisat' ich autentické svedectvo
o pdsobeni dubovskej dychovky. Ved je
neodmyslitelnou sucast'ou historie nasej
Dubove;j.

Frantisek Zajicek

1. maj 1978 — Zlaté hrozno

V pozadi zlava: S’tefan Miklovic, Jan Polcic, Edo Slintak, Libercan, Juro Vanda, Jan Jakubec, Ivan Magala, Jozef Pesko, Alojz Tomasovic, Braio Jakubec, Peter
Polci¢, Jozef Duban, Alexander Sikulu, Vincent Sikula, Viktor Polcic, Jaro Hrdlovic.

V popredi zlava: Fero Palkovic, Marian Kosec.



VINOHRAD

Svoje detstvo som preZil vo vinohra-
de. UZ od utleho detstva sme museli so
sestrou pomdhat’ mame vo vinohrade.
Pomdahali sme pri Skrabani, viazani, ale
najmd pri trhani zeleniny. To bola vidy
na$a uloha, natrhat’ plniu karu zeliny a
cez obedniajSiu prestavku, po odbiti dva-
ndstej hodiny na kostolnej veZi, sme mu-
seli karu zaviest’ domov, aby bolo ¢o dat’
prasatam.Nechcem vSak opisovat’ svoje
detstvo, ani rozprdavat’ o vinohradoch,
ktoré viicSina z vdas pozna v takej podo-
be v akej su dnes, ale chcem vam troSku
opisat’ ako to vyzeralo niekedy ddavno.

Nasi predkovia zakladali vinohrady na
svahoch Malych Karpat a niziny a rovi-
ny vyuzivali na pestovanie obilnin alebo
vysadzanie ovocnych sadov a tak v na-
Som chotari vznikli lokality ,,Odchotare®,
.Kukle®, , Koruny*, ,,Ochtale®, ,, Novosa-
dy* a pod.Vini¢ sa pestoval pri dubovych
koloch /stekoch/. Pri zakladani vinohradu
sa postupovalo tak, ze pozemok sa mu-
sel pred vysadbou dobre zrygolovat, vy-
kopal sa jarok-rygol cez Sirku pozemku
a tak zostal otvoreny priestor 1m Siroky
a 1m hlboky. Dalsi rygol sa kopal vedla,
a to tak, ze vrchna zem sa davalo do
spodku vykopaného rygola a spodna zem
prisla navrch. Takto sa pokracovalo po
celej dizke pozemku. Okrem toho, vyko-
pané kamene, ktorych u nas nebolo malo,
sa utapali do spodku rygola, ukladali sa
arobili sa z nich drenazne kanaly. V kop-
coch, pri nerovnej pode, sa z nich stava-
li steny medzi parcelami,robili sa terasy
alebo medze. Dva vinohrady boli spoje-
né chrbtom a medzi d’al$im susedovym
bola medza, po ktorej sa chodilo, ktora
sa odborne volala ,,runa“. Runa sa mu-
sela udrziavat, musela sa kosit’ kosdkom
a obsekavat’ motykou. Za Rakusko-uhor-
ska sa vinic¢e dorabali ,,utapanim®. Urobi-
li sa prvokorenace, vyhonky — Cize révy,
ktoré sa pocas vegetacie zohli na zem,
zahrabali do zeme a nechali sa zakore-
nit’. Na jar sa rév odstrihol od materskej
rastliny a vytvoril sa novy jedinec, kto-
ry sa presadil alebo zostal na povodnom
mieste. Takto sa zakladali vinice az do
prelomu storocia, kedy europske vino-
hrady boli zni¢ené filoxérou. Neskor kto-
si priviezol z Ameriky, zo Statu Michigan,
divo rastuci vinic¢, ktory bol voci filoxére
odolny. Tento sa pouzil na podpniky a tak
vznikli moderné Stiepené Stepy, tak ako
ich pozname dnes. Podpniku sa hovorilo
amerikan“ a uslachtilej Casti ,,hanky*.
Rakusko-uhorskd vlada mala zaujem
o udrziavanie a rozsirovanie vinohradov
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a tak pri Budapesti vytvorili §tatne ovo-
cinarske a vinohradnicke skolky, ktor¢ sa
zaoberali pestovanim a $lachtenim no-
vych druhov vini¢a a ovocia. A tak nasi
predkovia, Dubovania, posielali svojich
poprednych gazdov do tychto centier,
ktori odtial' prinasali do nasej dediny
nové odrody vini¢a, ktoré si neskor,
v podobe ,,hanok™ medzi sebou mnozili.
Takto sa k nam dostali nové vinové od-
rody, najmé stolové, myslim, ze dnes uz
zabudnuté — ,, Stefanske, Dulaj, Kralovna
vinic, Ferdinand Lesep, Portogéza a iné.

Nasa dedina bola takmer celd vino-
hradnicka a polnohospodarska. Gazdo-
via mali od skorej jari do neskorej jesene
plné ruky prace nielen vo vinohradoch.
Neskér, v zime, zasa Stiepali Stepy. Vy-
mienali si ,hanky“ a ,,amerikan“ a vo
velkom sa Stiepalo. Pripravovali si Stepy
do ,,pacu®, aby boli Stepy na jar hotové
na zakorenkovanie do $kdlky. Prace vo
vinohrade zacinali skoro na jar alebo este
v zime, v januari a februari. Zacinalo sa
so strihackou. Ako som uz spominal, vi-
ni¢ sa pestoval pri koloch (Stekoch). Dolu
sa vytvorila tzv. hlava a strihalo sana 1 —
3 ocka. Postrihané muselo byt prv, nez sa
zacal vini€ prebtdzat’ zo zimného spanku,
prv, nez zacal plakat, ¢ize slzit. Neskor,
v marci a v aprili nasledovala kopacka.
Najprv sa pokopali vlastné vinohrady
a potom sa chodilo na tovarich na Kral'o-
vu alebo do Modry. Niekedy sa kopalo aj
tridsat’ dni. Okrem vyplaty dostal kopac
1 liter vina a stravu — friStuk, obed, ne-
$por. Stravu zvycajne predstavovala sla-
nina, oskvarky, mast’, pecienky, chleba
a slivkovy lekvar. K obedu gazdinné na-
varili trhance, dolky, fazulova polievku
alebo iné mucne jedla, ktoré priniesli do
vinohradu v kosiku, ktory niesli na chrbte
v noske, v trakovici.

Po kopagke sa tikli §teky a potom zada-
la plévacka, skrabacka, viazacka... opat’
druha, niekedy i tretia Skrabacka alebo
trhanie zeliny a medzi tym sa striekalo —
niekedy az 5 — 7 krat. Striekalo sa rucne.
Pri potoku sme mali kadu, v ktorej sa za-
robil postrek. Striekalo sa z drevenej put-
ne, ktora sa musela nechat’ zapucat, inak
postrek tiekol po chrbte, ¢o teda velmi
prijemné nebolo. U nas zvycajne strie-
kala mama. Pokial' mohla, prisla po po-
strek ku kadi, ak v8ak bola kada d’aleko,
po postrek sme jej chodili ja so sestrou
apostrek sme nosili v kanvach —v krhlach.
Mama si kl'akla na runu a my sme jej na-
lievali postrek do putne. Pravdaze nieke-
dy sa jej uslo i za krk. Na postrek sme
pouzivali modru skalicu (liadok) a vapno.
V dobrom vinohrade nesmela chybat’ ani
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btda, aby sa robotnici mali kde schovat’
pred dazd'om a pred burkou. V auguste
sa snimalo a pomaly sa vinice pripra-
vovali k oberacke. Zo skorych odrdd sa
robil burciak. Ako si ja dobre pamétam,
u mojej babky sa oberalo vzdy v pon-
delok, po dubovskych hodoch. Oberaci
oberali do kyblov, ktoré sa vysypavali do
putien a tie putnari vynasali z vinohradu
do kadi, ktoré boli uloZzené na vozoch.
Hrozno sa v kadi utlacalo tickom (kyja-
nickou). Doma sa potom hrozno mlelo,
tam sa na to pouzival pruteny kos bez
dna, ktory sa volal ,,zajha“. Odtial’ sa bral
must rovno do sudov. Zbytok hrozna sa
nabijal do presa na preSovanie.

Myslim si vsak, ze to poznate... vi-
nohrad, to bola otro¢ina, vinohrad, to
bola zivnost’. Celé generacie zili a vyzili
z vinoradov. Okrem vyroby vina z neho
sa predavalo i stolové hrozno, ktoré zeny
nosili v batohoch alebo na tragaci a peso
chodili cez hory na Zahorie a na Moravu,
kde hrozno predavali za peniaze alebo
vymienali za cukor alebo sacharin. Vino
sa predavalo tak, ako i dnes a tak, ako kto
mohol. Capovalo sa vo viechach alebo
prichadzali kupci, ktori kupovali vino na
svadby a iné prilezitosti. Prichadzali tiez
kupci z ,,Mad’ar®, ktori vymienali vino za
kukuricu. Po dedine vykrikovali: ,kuku-
ricé kupte!*.

Ako som tu uz kdesi spominal, vino-
hrad, to bola zivnost, pretoze okrem pri-
jmu z hrozna, vo vinohrade bolo tiez vel'a
ovocnych stromov — jabloni, hrusiek,
broskyn, orechov a ceresni. Nechybalo
ani drobné ovocie, ako napriklad ribezle,
egreSe a jahody. No a Sikovné gazdinky
mali popri potoku zahradku so zeleninou
a medzi ki¢mi pestovali fazulu, & uz
na lusky alebo na susenie, ktorej byvalo
na desiatky kyl. Fazul'a sa varila pocas
zimy, hlavne po zabijackach, s klobaskou
alebo s idenym misom. No a k vino-
hradu patril samozrejme i dedinsky haj-
nik. Jeho povinnost'ou bolo, aby dozeral
na to, aby sa vo vinohradoch nekradlo.
V mojej paméti sa mi pod slovom hajnik
vynéra v pamiti ujo Drevko, ujo Stefan
Drevko. Pri nehode stratil prsty na ruke.
Na predlakti mu vysela zahnuta palica,
na krku vysel dalekohlad. Mal krasne-
ho psa, koliu, ktory sa volal Zoro. Ujo-
vi Drevkovi, samozrejme, nechybala ani
hajnicka pistalka, ktorda bola zhotovena
z kravského rohu, ktor nosil na krku.
Hajnické obdobie sa zacinalo v auguste,
kedy zacinalo dozrievat' prvé hrozno.
V tomto ¢ase bol vyhlaseny zakaz vstupu
do vinic. Ak tam niekto ndhodou potrebo-
val ist’, potreboval na to povolenie. Ujo
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Drevko stravil vo viniciach vela casu.
Spolu so svojim psom chodil po cho-
tari, od skorého rana do neskorej noci.
V tieni stromu alebo horky pozoroval d’a-
lekohl'adom cely chotar. Ak spozoroval,
ze sa nieco deje, nieco nelegalne, zacal
ulikat’ na svojej pistalke. Zvuk pistalky
sa niesol chotarom a hned’ sa kazdy ob-
zeral ¢o sa deje a kde sa kradne. Okrem
¢asu dozrievania hrozna bolo treba strazit
v ¢ase, ked dozrievali ¢eresne alebo jaho-
dy. Ako deti sme chodievali na Ceresne,
samozrejme, najmd tam, kde boli akurat
zrelé. Stavalo sa, ze kde sa vzal — tam sa
vzal, stal tam ujo Drevko. Na jeho prikaz
museli previnilei skocit’ dolu zo stromu,
postavit’ sa do kruhu a pod odbornym do-
zorom uja Drevka sa poriadne pot'ahat
za usi alebo za vlasy a sl'ubit, Ze viac na
Ceresne nepojdu.

Takto vyzerali vinohrady az do 60-tych
rokov, kedy v roku 1951 zalozili JRD. Vi-
nohradnici a gazdovia museli ,,dobrovol™-
ne vsupit’ do JRD a odvtedy pracovali

HROZNO JE POKRM BOHOV
A VO VINE JE PRAVDA

Nie je mozné presne urcit’ vek vinnej
révy, ale urcite je starSia ako ludstvo
samo. Nasli sa stopy po nej na brehoch
Kaspického mora, v Gronsku, v Sever-
nej Amerike, v Malej Azii. Jednalo sa
o divoko rastiicu révu.

Vedci sa domnievaju, ze VITIS VINI-
FERA, to znamena vini¢ hroznorody,
pochadza z udolia riek Eufrat a Tigris,
kde sa uz pred tisickami rokov vyrabalo
hroznové vino. Trvalo vel'mi dlho, kym
sa vini¢ rozsiril po celom svete. Egyp-
tolégovia dokonca objavili v hrobkéach
farabnov semend vini¢a hroznorodého
a z chramovych vyobrazeni zistuju, ze
uz pred viac ako 3500 rokmi pred nasim
letopoctom pestovali Egyptania kultirne
vinnu révu a vyrabali z jej hrozien vzacny
napoj, ktory smeli pit’ len ¢lenovia fara-
onskych dynastii. Gréci pestovali a starali
sa o vini¢ podobne ako Egyptania. Vino
si ctili ako "dar bohov". Pili ho malo
a riedili ho vodou. Len nakoniec jedla si
nechali naliat’ niekol'’ko pohdrov ¢istého
vina. Treba spomentit, Ze uz tam zacalo
remeslo degustatora. Gréci totiz porovna-
vali vodu z r6znych pramenov. Rimanom
tiez patri vel'ka chvala, lebo pri rozsiro-
vani rimskej riSe sa zdroven rozsirovalo
aj pestovanie vinnej révy po celej Europe.
Prave im vd’a¢ime za vinice v povodiach
Dunaja a Rynu. Len na tych najvhodne;j-
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tak, ako predtym vo svojich vinohradoch,
kde im bola vymerana tzv. zahumienka
a zbytok pddy obrabalo druzstvo. Postup-
ne sa staré vinohrady klcovali a zakladali
sa nove, ktoré boli prispdsobené na me-
chanické obrabanie, tak ako ich pozna-
me dnes. Trochu neskor niekto z vlady
a z okresu prisiel s ,.brilantnym* napa-
dom vybudovat’" malokarpatska oblast
s terasami, tak ako to videli na dovolen-
kach v Taliansku. A tak vSetky vinohrady,
medze a horky boli niekedy az surovym
spdsobom prevratené hore nohami a boli
vybudované ,terasy“. A tak kamene uto-
pené alebo povynasané nasimi predkami
do hoérok a medzi sa dostali na povrch
a tak mnohé z teras st nepouzitel'né. Uro-
bili dokladnu pracu. Povytrhali vSetky
ovocné stromy, takze dnes by bol pro-
blém najist’ tam Co i len jeden. Nickedy
bola obec v ovoci sebestacna.

Je mi clivo, ked niekedy zabludim do
nasho chotara a vidim ti spust’ naokolo.
Neobrobené, zarastené a zni¢ené vinice,

Sich miestach zakladali svoje vinohrady.
Pri svojich dobyva¢nych cestach zakla-
dali vinohrady aj v Galii, na Pyrenejskom
ostrove, v severnej Afrike na uzemi dnes-
ného Maroka, v Alzirsku a Tunisku.

Na Slovensku sa vd’aka Rimanom pes-
tovali uslachtilé odrody vini¢a. Slovania
pri prichode na nase Gzemie tak objavili
uz rodiace vinice. V roku 892 kral’ Své-
topluk zaslal priesady vini¢a do Prahy
vojvodovi Bofivojovi a Ludmile. Tato
ich nechala vysadit’ v okoli Mélnika. Tie-
to vinice dodnes existuju. Vpadom Tata-
rov bola vicsia ast’ vini¢ov pod Malymi
Karpatami zniend. Aby sa znovu po-
zviechali zni¢eni vinohradnici, uhorsky
kral’ Ondrej III. dal Bratislave vel'ké pri-
vilégia, v ktorych spomina uz existujiice
vinice na podporu zakladania novych vi-
nic, oslobodzuje ich majitel'ov od plate-
nia dani kral'ovi a nechava ich mestu.

Internet,
spracovala Maria Polcicova

PESTOVANIE VINICA
A VYROBA VINA NA DUBOVE]

Dubové je od nepaméti spojend s vini-
¢om a vinom. Uz v roku 1550 sa spomi-
na ako vinohradnicka osada, ktord mala
urodné vinice, ktoré rodili dobré vino.
Mala aj luky a drevo, bola vSak vel'mi
chudobna na oraciny. Okolo roku 1736
za posobenia Mateja Béla historik zazna-
menal, ze vino z Dubovej malo najdlhsiu
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ktoré boli niekedy naSou pychou a nielen
v nasej obci, ale v celej vinohradnicke;j
oblasti, posobia skl'uujicim dojmom.
Nemozem to pochopit’ ako to méze tak
byt. Az naraz ma to trklo... Nasi vinari
mali monopol na vino v celej republi-
ke. Aby sa na nas trh mohli dostat’ vina
z Nemecka, Rakuska a Francie, bolo tre-
ba tento monopol rozbit. A tak, ak my
sami nebudeme dbat’ o nase dedi¢stvo,
moze sa stat, ze jedn¢ho dina, ak bude-
te chciet’ vidiet' pekny vinohrad, budete
musiet’ ist az ku Viedni. A tak isto nasi
vinohradnicky a vinarsky Specialisti buda
musiet’ chodit’ za chlebom, podobne ako
nasi predkovia chodili na repu, do Rakus.
Preto si vazte vinohrady a snazte sa ich
zachovat’ pre buduce pokolenia.

,, Chranme si dedicstvo nasich otcov .

S.S.
Stolarikov Stano

trvacnost’. V registratire Cerveného ka-
mena su Citatelné tieto riadky ,,jej vina
su najviteénejsie v panstve“. Nasi pred-
kovia boli uz v davnej minulosti Sikovni
obchodnici, zaoberali sa vyrobou a pre-
dajom Stekov /vinohradnickych kolov/
a na prelome 19. a 20. storocia bola Du-
bova znamym strediskom vyroby vyre-
zavanych vinnych lisov. Ako teraz, tak aj
v minulosti vinohradnikov a pol'nohos-
podarov suzovalo pocasie. V roku 1792
boli vydatné dazde a v aprili udreli silné,
jarné mrazy a znicili trodu ovocia a hroz-
na, preto vina bolo vel'mi malo. V roku
1812 bola zaznamena velka uroda hroz-
na, vino nemali do ¢oho uskladiovat,
cena jedného okovu vina bola 1 flor a 30
den. V roku 1913 z toho istého vina vy-
stupila cena jedného okovu na 9 flor a 50
den., lebo v juli a v auguste boli katastro-
falne letné dazde, Ze ricka Vah sa vyliala
z koryta. Voda odvliekla vela 'udi aj celé
stada s pastiermi. Vina bolo opat’ vel'mi
malo. Takze teraz, tak ako aj v davnej
minulosti, ludia bojovali s nepriaziou
pocasia, ale svojim umom, Sikovnost'ou
a tvrdou pracou zachovali tradiciu pesto-
vania vini¢a a vyrobu vina.

Jedna zo spomienok na vdp. Juliu-
sa Foltana, ktory hovorieval, ze rozum
v hlave mat’ je dobra vec, no vino v hlave
mat’ je lepsia vec, lebo rozum Ta Gasto
z cesty zvedie, no vino vzdy len k pravde
vedie.

Maria Polcicova
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110rokov:

Maria Konikova -~ 17. 12. 1903

vdova po Stefanovi, rod. Kosecové (68 r.)

100rokov:

Anna Rafaelova 8. 12. 1913
dcéra Andreja a Marie rod. Stojkovej (2 dni)

90 rokov:
Eva Herchlova - 8. 12. 1923

manzelka Imricha, rod. Spotakova (74 r.)
60 rokov:
Stefan Svore - 17. 12. 1953

manzel Jozefiny rod. Svré¢kovej (79 r.)

Jaroslav Duban - 27.12. 1953

syn Frantiska a Justiny rod. Hrdlovicovej (6 mes.)

Maria Necanova - 30. 12. 1953

manzelka Jozefa (50 r.)

40 rokov:

Stefan Hrdlovi¢ 4. 12. 1973

manzel Bernardiny rod. Nemcekovej (63 r.)

Marcel Held -+ 11. 12. 1973

manzel Heleny rod. Konikovej (72 r.)

Angela Soldanova - 13. 12. 1973
dcéra Jana a Frantisky rod. Pokojnej (65 r.)

Stefan Hrdlovi¢

Marcel Held

ROZLUCKA
SO ZOSNULYMI

Ako kaZdy rok 1. novembra, na svia-
tok Vietkych Sviitych sme sa stretli na
cintorine, aby sme si uctili pamiatku
vSetkych zomrelych.

Tohtoro¢né, priam jarné pocasie, tvo-
rilo neopakovatelni kulisu prekrasne
vyzdobenému miestu posledného odpo-
¢inku nasich drahych. Déstojné obrady,
spomienka na tych, ktori nas predisli do
vecnosti za posledné obdobie, spolo¢né
vrucne modlitby, hudobna kulisa nasho
Créda, sprievod ku krasne ozdobenému
hlavnému krizu, veniec za vSetkych du-
bovanov a rodakov, Zdravas a pozehna-
nie vytvorili nadherna a neopakovatel'na
chvilu v nasich zivotoch, spomienkach,
srdciach.
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Drna 31. 8. 2013 uplynulo 6 rokov
odo dna, ked nas navzdy opustila
milovana mamicka,

Martuska Polcicova, rod. Manova
z Prievidze.

Venujte jej, prosim,
tichu spomienku.

Syn Ing. Lubomir Polcic

Do neskorych no¢nych hodin a aj na-
sledujtici deni sa na priecelie domu smut-
ku premietala prezentdcia — rozlucka so
zosnulymi, s ich fotografiami, spomien-
kovymi textami a citatmi z Pisma, ktora
je aj s predchadzajiucimi rokmi k dispozi-

cii na naSej webovej stranke.

,, Milostivy BoZe, tu na tomto cintorine

odpocivaji mnohi zosnuli, ktorych sme
poznali, ale aj vela tych, o ktorych sme
nikdy nepoculi.

Daj, aby sa tento cintorin stal miestom
nadeje a utechy pre vsetkych ludi, ktori
chodia navstevovat hroby
svojich blizkych.

Utes tych, ktori este smuitia, spomer si
na tych, ktori sa staraju o hroby davno
zomrelych a nam vSetkym Zivym
pripomeni, ¢o nam zosnuli
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Diia 2. 8. 2013 uplynulo 16 rokov
odo dna, ked’ nas vo veku 36 rokov,
navzdy opustil milovany brat

Ing. Radomir Polcic z Prievidze.

Venujte mu, prosim,
tichui spomienku.

Brat Ing. Lubomir Polcic
a priatelia

Drna 07. 8. 2013 by sa dozil 80 rokov,
rodak z Dubovej pri Modre,
milovany otecko,

Vincent Polcic z Prievidze.
Venujte mu, prosim, tichu spomienku.

Syn Ing. Lubomir Polcic, bratia Viadimir
a Ludvik s rodinou a priatelia.

svojim zivotom odkdzali.

Daj, nech dokdzeme cerpat z koreriov
vrastenych do tejto zeme a nech porozu-
mieme posolstvu, ktoré nam tu na tomto

mieste zosnuli odovzdavaju.

Daj, aby ludia mysleli na to, ze aj ich
zivot sa raz skonci, daruj im svojho
Ducha, nech ziju tak, aby boli
pre druhych pozehnanim. *

Dakujeme vietkym, ktori sa podielali
na priprave a uskutoCneni tejto dostojnej
slavnosti, vyzdobe hlavného kriza, mies-
ta spomienky, pripravou rozlucky, spe-
vakom, panu fardrovi a Vam vsetkym za
prekrasnu tipravu hrobovych miest, ktoré
svojim vkusom a eleganciou skutocne
ziaria aj v porovnani s mnohymi okolity-
mi cintorinmi.

starosta obce
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90 rokor:

Stefinia Gasparovicovd
(*26. 12. 1923)

70 rokov.

Ludmila Zubajova
(¥11.12. 1943)

60 rokov.

Zuzana Hurbanicova
(*12.12. 1953)
Anna Ruzickova
(*2.12.1953)

Jubilantom srdecne blahozelame.
Vyprosujeme im od Pana vsetky
dary neba, vela duchovného
i telesného zdravia.

TICHA NOC

Ticha noc, svéita noc!
Vsetko spi, vSetko sni,
sam len svity bdie doverny par,
strazi Diet’atko, nebesky dar.
Sladky Jezisko spi, sni,
nebesky ticho spi, sni.

Ticha noc, svéita noc!
Anjeli zleteli,
najprv pastierom podali zvest’,
ktora svetom dnes dava sa niest’:
Kristus, Spasitel je tu,
Tesitel sveta je tu!

Ticha noc, svéita noc!
Nezna tvar, lasky ziar
bozsky rozsieva v jasli¢kach tam:
bije zachranna hodina nam
v Tvojom zrodeni, Boh Syn,
Jezisko, Laska, Boh Syn!

SVIATOK
SVATEHO STEFANA

Po slavnosti BoZieho narodenia za-
radila cirkev do svojho kalenddra spo-
mienku na prvého mucenika — sviitého
Stefana. Tento sviatok sa zaviedol okolo
roku 380, len niekol’ko rokov po ustano-
veni Vianoc, aby zvyS$il ich lesk.

Stefan bol prvym krestanom zabitym
za Sirenie Kristovho ucenia. Ukameno-
vali ho Zidia okolo roku 31, ked" pred
nimi vyhlasil Jezisa Krista za Bozieho
syna a povedal im, Ze zabili Mesiasa.
Vysokopostaveni Zidia obvinili Stefana
z rihania, vyhnali ho za mesto a bez stidu
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Dakujeme Pdanu Bohu za pozehnanych 90 rokov Zivota,
ktorych sa dna 26. 12. 2013 doziva nasa milovana
mama, babka, prababka

Stefania GaSparovicovd

Nech jej Pan Boh pozehnava kazdy cin a kazdy krok,
aby sme sa s fiou radovali este dlho rok co rok.
Pri tejto prilezitosti jej vela zdravia a neustalu ochranu
Panny Marie vyprosuju a za vsetko dakuju
dcéra Lojzka, nevesta Alena, vnucata a pravnucata.

ukamenovali. On sa pocas kamenovania
za svojich vrahov modlil. Znama je jeho
posledna veta: "Pane, nezapocitaj im ten-
to hriech."

Svity Stefan mal povest’ charizmatic-
kého reénika, kazatel'stvo vSak nebolo
jeho hlavnou ulohou. Patril medzi pr-
vych sedem diakonov, ¢ize pomocnikov
dvanastich apostolov, ktori s pribidanim
obratenych nestihali plnit’ vSetky povin-
nosti. Grécke slovo diakonia znamena
sluzba. Zakladnou povinnostou diakonov
bolo starat’ sa o chudobnych a chorych
a rozdelovat milodary sirotim a vdo-
vam. Bola to prva forma cirkevnej so-
cialnej sluzby. Dodnes musia byt $tuden-

Eduard Moravcik *5. 1. 1954

60 rokov

Vsetko najlepsie k narodeninam, vela Stastia, zdravia
a bozského pozehnania praje manzelka Anka,
deti Beatka s Miroslavom, Sona, Lubos a vnucatka

Jakub, Simona, Simon.

25. oktobra 2013 sa dozila krasneho jubilea 50 rokov

nasa Séfredaktorka

Jarmila Fandlova

Len to najkrajsie, co Ti zivot moze dat,
chceme ti k Tvojej 50-tke zazelat
Pevné zdravie, lasky vela, spokojnost a pohodu,
Stastny zZivot bez starosti a vzdy dobru naladu.

Praje redakcny tim Dubovskych novin.

ti teologie pred vysvietenim za kiaza isty
¢as diakonmi, ¢ize pomocnikmi knazov.
Ide o niz8i strupen svitenia, na ktory sa
neviaze povinnost’ celibatu. Diakon moze
napriklad pochovavat, krstit' a sobasit,
nemoze sluzit omsu.

V nasom regione je sviatok svitého
Stefana diiom navstev, vinSovania, ko-
ledovania a zabavy. Vzhl'adom na post-
ny charakter Adventu vystupuje v tento
den do popredia uvolnenost’ a radost.
Popoludni sa na dedinach zvykli hravat
divadla, vecer patril tradicnym svétoste-
fanskym zabavam.

Zdroj: internet
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JUBILANTI

Ako uz par rokov, aj tento rok pozval
starosta obce jubilantov 7 radov obca-
nov v mesiaci november, ktory je mesi-
acom ucty k star§im, na slavnostny (ne-
skory) obed.

Niektori sa zo zdravotnych a div sa
svete aj pracovnych dovodov ospravedl-
nili, ale ti, ktori prisli, si nielen pochutili
na obede, ale si pri aperitive (vinohrad-
nikove slzy) a joslikovskom vybornom
vinku prijemne poklabosili a aj zaspie-
vali. Okrem basne a priania od Madlen-
ky, prihovoru a blahozelania od starostu
si vypoculi aj spievané zdravice od Cré-
da, zapisali sa nam do kroniky a dostali
drobné darceky. Tesime sa z ich optimiz-
mu, prajeme im vela zdravia a rodinnej
pohody a zelame este vel'a rokov.

-rrr-

P.S: Opit (ako sa nechtiac stava) sme
nedostali informaciu o niektorych jubi-
Iujucich. Ide najméd o vyrocia svadieb,
ktoré nie st v naSej obecnej evidencii
a spolichame sa na rodinnych prislus-
nikov, znamych a aj na samotnych
oslavencov, Ze nas upozornia. Mrzi nas
kazdé opomenutie a budeme sa ho sna-
zit’ napravit’ o rok s nadejou, ze jubilanti
nam odpustia oneskorené gratulacie.
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SKOLKARSKE SCISKANICE

Tradicii na Slovensku mdame plni fiiru, ale
sciskanice tie su tradi¢nou pochut’kou len
v Dubovej a najblizSom okoli.

A kedZe by sme boli radi, aby sa ten-
to Ididovy kucharsky zvyk uchovaval este
vela rokov, rozhodli sme sa ich spravit aj
s naSimi najmensimi v materskej Skole. Za po-
moci pani kucharok malo kazdé dieta moznost’
urobit’ si jednu vlastnu sciskanicu. Praca ndm
iSla od ruky a vysledok bol vel'mi chutny. Ve-
rime, ze prave tento dubovsky zvyk sa stane aj
u nas v materskej skole uz kazdoro¢nou tradi-
ciou.

Kerestesova
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RECITACNA POCTA
VINCENTOVI SIKULOVI

V Modre sa v stredu 13. novembra
po Siesty raz uskutocnilo spomienkové
podujatie venované spisovatel’ovi Vin-
centovi Sikulovi. V tivode odzneli péso-
bivé klavirne skladby v prevedeni Lucie
Moravcikovej, Studentky PaKA Modra.
V prihovoroch pritomnych privitali Aga-
ta Petrakovic¢ovd, Anna Sikulovd, Adam
Herceg a starosta obce Dubovd, Ludovit
RuZicka.

Stucastou pocty boli i recitacné inter-
pretacie literarnych textov, v ktorych bolo
tento rok najviac prave tych Sikulovych.
Sutaze v umeleckom prednese prozy
sa zucastnili Studenti z PaKA Modra,
modranského gymnazia a ZUS Senica.
Vitazmi oboch kategorii recitalu sa na-
pokon stali §tudenti zo ZUS Senica — Jan
Balga a Natalia PleSova.

V dopoludnajsom programe nechybala
ani diskusia s hostami. O Sikulovej tvor-
be diskutovali Anna Sikulova a spisova-
telia Veronika Sikulova, V. Svenkova,
Gabriela Rothmayerova, Maro§ Bance;j.
Z rodinného archivu sme si vypoculi
rozhovor s Vincentom Sikulom o poézii,
ktory vznikol v 90. rokoch pre Slovensky
rozhlas.

Na zaver boli ocenené niclen najlep-
Sie prednesy, ale aj ostatni recitatori,
a to mnozstvom kniznych cien. Za pod-
poru podujatia d’akujeme: mesto Modra,
obec Dubova, SNM — Muzeum L. Stira
v Modre, OZ Cervenokamenské panstvo,
PaKA Modra.

Adam Herceg
foto M. Sefferova:
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diskutujiici — sprava: M. Bancej, A. Sikulova, V. Svenkovd, G. Rothmayerovd, V. Sikulova
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URODA CHVALI PANA A] HOSPODARA

V obci Bahoni maju ,hody“ rovna-
ko ako na Dubovej — kostol zasviiteny
sv. Frantiskovi.

Starosta obce nas pozval po hodoch
na prehliadku kostola, v ktorom uz mno-
ho rokov zaviedli zvyk vyzdoby kostola
urodou z vinice, sadu, zahrady a role.
Preniesli si tento napad z Novej Bane,
kde tato tradicia trva uz mnoho desatro-
¢i. Ked'ze mame v rovnakom termine
slavnosti, dovolte mi aspon takto Vas
zobrat' na obhliadku tohto krasneho
podujatia, ktoré sa odohrava v kostole,
mozno Vas pozvat’ k roku na navstevu,
alebo in§pirovat’.

Cela vyzdoba kostola je z ovocia,
zeleniny a kvetin, ktoré dotvaraju na-
bozenské obrazy zo sypanych semie-
nok, semien a muky. Svojimi vytvormi
prispievaju aj deti zo $kol a klienti so-
cialneho zariadenia vytvorili zaujimavé
sochy zo slamy. Je to krasny zazitok,
ktory prilakal na obhliadku v tomto
roku, podla informacii organizatoriek,
vySe 900 T'udi za dva tyzdne. Pripajam
niekol’ko fotografii.

starosta
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MOZNO VAS BUDE
ZAUJIMAT

Rakovina je v sucasnosti strasiakom
mnozstva ludi. V niektorych pripadoch
pri tejto chorobe zohrava velku ulohu
dedicnost’, v d’alSej nevedomost’, ¢i ig-
norancia a inokedy jednoducho nezname
pri¢iny. Stovky, ba tisicky vedcov bada
v oblasti liecby alebo prevencie — a via-
ceri z nich Uspesne. Aj vd’aka nim dnes
vieme, ktoré potraviny su proti rakovine
vhodnou prevenciou.

Jablka su skvelé — len ich neStpte

Jednym jablkom denne proti rakovine,
hovoria vedci a zrejme vedia preco. Jabl-
ka st podl'a mnohych studii skvelou pre-
venciou proti rakovine — najmé tej zalud-
ka, pecene a prsnikov. Podl'a Amerického
institatu pre vyskum rakoviny vd’aka fy-
tochemikaliam chrania bunky pred po-
Skodenim a napomahaju tak prevencii, ale
dokonca dokéazu aj zastavit' rast tumoru
a napomahaju smrti rakovinovych bu-
niek. Dolezité vsak je nielen mnozstvo,
ale aj forma — jablkd musia byt surové
a jedené aj so Supkou.

Paradajky (nielen) pre prostatu

Priaznivé G¢inky lykopénu — latky, kto-
rd ovociu a zelenine dodava typické cer-
vené sfarbenie nie st v boji proti zakerné-

PATRON
POLOVNICTVA

Aj v tomto roku sme si spolocne pripo-
menuli slavnostnou svitou om$ou patro-
na polovnictva — sv. Huberta.

3. novembra za i¢asti ¢lenov pol'ovné-
ho zdruzenia PZ Modra — pole a ,truba-
¢ov™ zo Smolenic odsluzil nas pan farar
omsSu s prosbou za pozehnanie zosnulych
aj zijucich ¢lenov polovného zdruzenia.

Vyzdoba zo symbolov sv. Huberta,
obetné dary a krasne parozie dotvarali
kulisu doéstojnej spomienke patréna —
ochrancu zveri, lesa a prirody a tieZ po-
d’akovania pol'ovnikom za ich naro¢nu a
zvacsa nezistnu pracu v prospech prirod-
nych bohatstiev nasho chotara.

Foto: archiv
-rrr-
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mu ochoreniu az takou novinkou. Za jeho
najvyznamnejsi zdroj sa povazuju prave
paradajky, ktoré navysSe obsahuju nema-
1¢ mnozstvo antioxidantov. Okrem boja
s rakovinou prostaty su paradajky osoz-
né aj v pripade rakoviny pluc, maternice
a pfs. V tychto pripadoch dokazu ovplyv-
nit’ zastavenie rastu rakovinovych buniek.
Délezité je vsak paradajky nekonzumo-
vat iba surové. Vedci prisli totiz na to, ze
lykopén sa dokaze lepsie vstrebat’ do tela
v spracovanych paradajkach — od dzusu
cez leCo az po omacku, ¢i polievku.

Brokolica — zeleny zazrak

Brokolica je najbohat$im zdrojom sul-
forafanu, ktory podsobi ako antioxidant
a stimulator prirodzenych enzymov. Tie
maju na starosti detoxikaciu organizmu.
Vyskumy dokazali, Ze u 0sob, ktoré kon-
zumuju vel'ké mnozstvo hlubovitej zele-
niny, je znizené riziko vyskytu rakoviny
—najmad pfs a prostaty. Okrem protirako-
vinovych tc¢inkov, tato latka znizuje krv-
ny tlak i hladinu cholesterolu. Brokolica
skvele detoxikuje.

Zeleny ¢aj ma mnoho antioxidantov

Tento napoj je skvelym pre obsah an-
tioxidantov — flavonidov a polyfenolov.
Najmi katechiny, ktorych zeleny caj
obsahuje niekol'kokrat viac ako cierny,
zaujali vedcov v suvislosti s ich antirako-
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vinovymi G¢inkami. Podl'a laboratornych
skusok dokaze zeleny ¢aj spomalit’ alebo
dokonca zastavit' rast buniek rakoviny
hrubého ¢reva, pecene, prs, ale aj prosta-

ty.
Kurkuma je viac ako korenie

Kurkuma sa vyuziva najma ako korenie
je sucastou kari korenia, podla vedcov
je vsak jej potencial ovela vaési. Vd’aka
svojim  protizdpalovym  vlastnostiam
moze byt povazovana za protirakovino-
tvornu potravinu. Podl'a vedcov totiz ma
schopnost’ potlacat’ preztie a mnozenie
sa rakovinovych buniek, najmi v pripa-
de mocového mechura, zaludku a Criev.
Niektori vedci st vsak presvedceni o po-
zitivnych vplyvoch kurkumy aj na rako-
vinu inych organov.

Hrst vlasskych orechov denne

Hrst’ vlasskych orechov denne je podl'a
vedcov z Marshallovej univerzity skve-
lou prevenciou okrem iného aj proti ra-
kovine prsnika. Tento druh orechov ob-
sahuje mnozstvo latok, ktoré spomal’uja
rakovinové bujnenie, ako si omega-3
mastné kyseliny, antioxidanty a fytoste-
roly. Medzi dalSie priaznivé vlastnosti
vlasskych orechov patri aj fakt, Ze znizu-
ju zly cholesterol.

Zdroj: internet

SACHOVY TURNA]J

Oravska obec Sedliacka Dubo-
va pozyva naSich obCanov — Sa-
chistov, aby sa stretli na Sachovom
turnaji. Pojde o amatérske stret-
nutie Sachistov a o spriatelenie sa
obci. Kto mé zdujem o priatel'ské
Sachové stretnutie, nech sa prihla-
si na Obecnom urade.

POZVANKA

Pozyvame vsetkych priazniv-
cov stolného tenisu na Stefan-
sky stolnotenisovy turnaj, ktory
sa bude konat’ dia 26. 12. 2013
0 9:00 hod. v $portovej hale na
ihrisku.

Valentovi¢, Moravcik
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PODAKOVANIE
TRENEROVI LIBOROVI

Skor nez zacnem, chcel by som par vetami pripomenut’ prdacu jednej osoby, kto-
rd sa stard o vychovu nasich nadejnych malych futbalistov.

Je to jeden Clovek, ktory vo futbale nieco dokazal a eSte aj dokaze. Pripomeniem
len to, Ze teraz mu robia nasi najmensi velkt radost, ale boli dni a mesiace, Ze sa
s nimi trapil a uspechy neboli na dennom poriadku. Chlapci nevyhravali jeden zapas
za druhym, ale dostavali aj ,,nakladacky* a dost’ vysoké. On to bral vSetko s nadhl’a-
dom a ucil ich vSetkych k discipline a hlavne k futbalovému kumstu. Je k chlapcom
uprimny a hlavne im vSetko vysvetli, v kl'ude a s rozvahou.

Chcel by som sa v mene vSetkych rodicov nasich ziakov pod’akovat’ za jeho tGsilie
a vela vol'ného Casu, ktory im venuje a zapriat’ mu vela zdravia a chuti do d’alsej
prace s nasimi najmens$imi. Sme radi, Ze ho tu mame a sme hrdi, Ze mdze trénovat’
nasich chlapcov.

Takze este raz DAKUJEM trénerovi Libovi alebo ujovi Libovi, ako ho nazyvaju
chlapci.

Za vsetkych rodicov deti.

Norbert Konik

Subovské noviny
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DETI A VYCHOVA

Ktory rodi¢ chce zle pre vlastné deti?
Ani jeden, skusme vSak odkryt’ pokrie-
vku na hrnci vychovy. Vieme hlbsie ro-
zoznat’ dobro od zla? Vieme tieto dva
protipolne pojmy spravne definovat’?
V priliSnom dobre je skryté rovnako vel’a
zla a toto tvrdenie plati aj opacne.

Najhorsie prejavy zlého voci detom
je u tych rodicov, ktori potomkom pred-
kladaji materialne statky doslova na zla-
tom podnose a zaroven za svoje dieta
aj vSetko vykonaju. Na prvy pohlad sa
takito rodi¢ia mozu zdat' skvelymi, ved’
su predsa dobri! Tieto deti v skuto¢nosti
ani nemaju tusenia o nicom zlom, su ako-
by oslepeni slnkom a nevs§imaju si ako
sa prepadaju do priepasti. Tak si nateni
dostavat’ zivotné lekcie o tom, ze prilis
dobré = prili§ zI¢. Dieta by malo poznat’
aj horsiu stranu zivota, len tak sa v iom
bude citit’ istej$ie. Mnoho rodicov vyzna-
va teoriu ,,chcem, aby sa moje dieta malo
lepsie ako ja*“. Z dobrého priania nepozo-
rovane vyrasta opacny extrém, prehnana
starostlivost’ a rodi¢ia vlastne zacinaj zit
zivotom dietat’a, uia sa za neho ulohy,
pomahajii im obliekat’ sa, donekonecna

SILA PRITOMNEHO
OKAMIHU

NeméZete zmenit’ seba a uz vobec nie
svojho partnera. PrinajlepSom moZete
vytvorit’ priestor pre lasku a transfor-
mdciu.

V kazdom okamihu si uvedomujte
svoj vnutorny stav. Bolest’ sa tak stane
palivom pre vnatorny plamen vasej po-
zornosti, ktory sa jej pdsobenim viac
rozhori. Ked” sa hnevate, uvedomujte si
svoj hnev, ked’ ziarlite, mate chut sa ha-
dat, ked’ chcete mat’ za kazdu cenu prav-
du a vase vnutorné dieta vyzaduje las-
ku a pozornost’, uvedomujte si to.

Ak chcete vniest’ do svojho partnerské-
ho vztahu harmoéniu, najskor prestante
posudzovat’ sami seba, potom prestarte
posudzovat’ svojho partnera. Najiéin-
nej$im katalyzatorom zmeny vo vzta-
hu je totalne prijimanie partnera. Ako
nahle prestanete partnera posudzovat,
okamzite prekrocite hranice svojho "ja"
a z vasho vztahu zmizne obet’ aj pacha-
tel’, zalobca i obzalovany.
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im uvazuju $Snurky na topankach, umyva-
ju ich, upratuj po nich a pod. U /takzva-
nych/ milujacich rodicov moze nadmerna
starostlivost’ nadobudnut’ tak obrovské
rozmery, az dieta samotné strdca zmy-
sel zivota. Ale to uz rodicia vyhl'adavaja
psychologov a inych odbornikov so st’az-
nostami, ze ich diet’a je iplne bezmocné
a neschopné sa samostatne rozhodovat
v uplne jednoduchych veciach. Jedine
nadbyto¢na rozmaznanost’ robi cloveka
v beznom zivote naivihym a bezmocnym.
Ked’ rodic¢ia vychovavaju svoje diet’a len
s vierou v dobré a zl¢ odmietaju, odsud-
zuju ho tym do zéhuby.

Spravny rodi¢ vie dietatu vysvetlit
podstatu zivota, situdciu daného okam-
ziku, naucit’ ho privykat’ zivotu a poro-
zumiet'” vychovnému zmyslu zlého so
zdoraznenim, ze zI¢ tu bolo, je a bude,
pretoze bez zlého neexistuje dobré. ZI¢
neustéle ¢aka na to, aby bolo napravené.
Dieta potrebuje prekdzky, snahu, po-
trebuje si vyskusat’ svoje sily a posudit’
svoju dostojnost. V opacnom pripade
bude pre neho prva prekazka neprekona-
telnou, ¢im vznikne akysi nulovy stav,
¢o je vlastne najnebezpecnejsia situdcia,
pretoZe sa jedna o apatiu, depresiu, stratu
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vole k zivotu. /Typickym ochorenim tzv.
nulového stavu je roztrusend sklerdza/.

Rodicia st presvedceni a odvolavajuc
sa aj na zakon, ze za kazdych okolnosti
musi byt o deti postarané bez toho, aby
museli pohnit’ prstom. Detom chyba
hlavny znak zivota — pohyb.

Vysledkom pdsobenia falo$ného ,,dob-
ra“ vo vychove je ,,z1¢*, upIné uhasinanie,
nemohtucnost, znicenie. Potom sa my,
rodi¢ia nemo6zeme cudovat’ unikom deti
k drogam, v ktorych nachadzaju blaze-
nost’ a utek zo smutku. Podl'a nauceného,
povrchného myslenia si rodi¢ia povedia,
ze nase dieta je predsa dobré, len sa do-
stalo do zlej partie, ¢ize hl'adame vinnikov
mimo nas, len aby sme nepoculi kricat’
pravdu svojho svedomia! Zdravo vycho-
vané dieta ak chce lietat’, kupi si letenku
na boeing, alebo sa zapiSe do kruzku pa-
raSutistov, zaplati si bunge-jamping...

Skusme sa zamysliet’, mili rodi¢ia nad
tymito riadkami a pocas Viano¢nych
sviatkov zhodnotit ¢im prispievame
k $tastnému zivotu nasich deti a ¢im ich
pripravujeme o ich vlastny zivot.

Milujiica mama

qairisku D\\W )
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Cena vstupenky je 45,- € pre 2 osoby. V cene je zahrnuti vecera pre
2 osoby, 2 kivy, 0,71 vinka, dve minerilky, Zivi hudba a sila.
Na ziver vefere prekvapenie vo forme zikusku.
Pocas plesu bude zlosovanie vstupeniek. Vstup len v spolofenskom obledeni.
V priestoroch sily si mbZete zakipit® d’alSie obéerstvenie,
Bavit’ sa budeme celi noc so skupinou SENATOR.

Predaj vstupeniek na Obecnom trade v Dubovej u p. Kyrinovitovej,
033/642 93 24, alebo na mob.tel. & 0902 255 983
Rezervované listky si treba zakipit’ do 1.2.2014
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PLES v OPERE-ni

8. VelCmtinslay

Cena vstupenky je 45,- € pre 2 osoby. V cene je zahrnuti vedera pre
2 osoby, 2 kavy, 0,71 vinka, dve mineralky, program, hudba a sala.
Na zaver vecere prekvapenie vo forme zakusku.

Pocas plesu bude zlosovanie vstupeniek.

Vstup len v spolo¢enskom obleceni — povinné operenie/okvetenie©
V priestoroch saly si méZete zakipit’ d’alSie ob&erstvenie.
Bavit’ sa budeme celii noc pri hudbe SENATOR.

Predaj vstupeniek na Obecnom urade v Dubovej u p. Kyrinovi¢ovej,
033/642 93 24, alebo na mob. tel. ¢. 0902 255 983
Listky si treba rezervovat’, zakupit’ do 1.2.2014

Détum vydania d’alSieho ¢isla: 31. januar 2014, uzavierka pre textové a obrazové prispevky: 10. januar 2014

A2 Dubovské ["]@Vﬁ[‘c]‘;)f - Nezavislé noviny malokarpatskej obce Dubova pri Modre
YV Vydavatel: Konferencia sv. Jana KrstitePa v Dubovej

Séfredaktor: Jarmila Fandlova

Redakcia: Eva Dolnikova, Mgr. PaedDr. Gertrida Hutterova, Pavol Lukacovic,
Ludovit Ruzi¢ka, Peter Zaji¢ek, Maria Pol¢icova.

Graficka Gprava: Stanislava TomaSovicova

Adresa: Zamocka ul. 47, 900 90 Dubova  Kontakt: 0903 756 369, 0905 188 352

Reg. ¢.: ORRIOV 13/00239/24-9/2001 Tlag: Vydavatel’stvo Michala Vaska

E-mail: dubovskenoviny@dubova.sk Penazny tstav: TATRABANKA Uket ¢.: 2626475074/1100 Internet: www.dubova.sk



